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De zomer loopt ten einde en de bladeren beginnen hun herfst kleuren te
krijgen. Als KBO Helden gaan we gewoon door met activiteiten zoals jullie
in deze brief kunnen lezen.

De bijeenkomst over de Digitale Weerbaarheid, op 17 augustus werd goed
bezocht. Op de website www.KBOhelden.nl kunnen jullie meer informatie
vinden over dit onderwerp.

Ook de gezellige middag dinsdag 19 september met zang en warm buffet
werd goed bezocht. Ideeén over activiteiten en acties zijn altijd welkom.
Voor commissies zoeken we nog vrijwilligers om mee te helpen
organiseren en of uit te voeren. Meld u bij een van de bestuursleden dan
draagt u ook een steentje bij aan een gezonde senioren vereniging.

- Nieuwe leden; .......
- Overleden.........

Activiteiten;

- Kienen; is weer op maandag 2 oktober! Aanvang 13.30 uur.

De zaal gaat open om 13.00 uur. Vraag uw buurvrouw eens om mee te
gaan, ook mannen mogen komen kienen.

- Zangkoor voor ouderen; Zij oefenen elke woensdagmiddag om 14.00
uur in de St Jozefhof bij de Kerk. Kom gerust kijken en luisteren. Iedereen
mag meedoen.

- Jeu de Boule; elke dinsdagmiddag 14.00 uur aan de Burgemeester
Engelsstraat, op Oos Veldje! Kijken en meedoen mag altijd!

- Kaarten; Elke donderdag vanaf 14.00 uur in Kerkebdske. (Dorpsplein)
- Koersballen; Elke vrijdagmiddag 13.30 uur in Kerkebdske.

- Fietsen; Elke donderdag middag om 13.30 uur op het Mariaplein bij de
Kerk. Deze tijd is in overleg met de fietsers op 1 juni j.l. vastgelegd.

- Eetpunt "De Nachtegaal” voor senioren; nu dus 8 oktober!

Elke eerste woensdag van de maand, wordt er een warme maaltijd bereid
in Kerkebdske. Zie bijlage voor meer informatie.

Aanmelden bij: Hans Camps Roggelseweg 39B12 Tel; 0610897174

- Zondag 22 oktober; Muzikale middag door de Keverberg Muzikanten
en het Senioren orkest Meyel. Zie voor meer informatie de bijlage!
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-Woensdag 25 oktober; Middag met zang en verhalen van Lisa Weiss.
Voor meer informatie zie de bijlage met aanmelding formulier.

- Woensdag 25 oktober; Bijeenkomst Palliatieve Zorg! Voor meer
informatie zie bijlage!

- Woensdag 15 november; Dansmiddag met medewerking van D]
Gerard Reijnders.

- Donderdag 16 november; Mobiliteitsbijeenkomst om 14.00 uur in
Kerkebdske. De organisatoren zijn; Fysio Helden, Stichting
BWIH(Bevordering Welzijn Inwoners Helden), Dorpsondersteuner en de
Dorpsontmoeting.

- Dinsdag 12 december; Kerstviering 13.30 uur in Kerkebdske.

- Ouderadviseurs;

- Pim Janssen is bereikbaar op ; 06 58 95 20 20

- Harie Houben is bereikbaar op; 06 17 07 31 08

- Hulp bij het invullen van de Inkomsten belasting;
Jan Bol; 0652326483

- Adres wijziging; Rikie (ledenadministratie) vraagt om wijzigingen in de
persoonlijke sfeer door te geven aan haar. Met name adres wijzigingen zo
snel mogelijk doorgeven.

- Bestuur KBO Helden;

Voorzitter; Hans Camps, Roggelseweg 39B12 Tel; 0610897174
Secretaris (a.i.); Harie Houben, Veldstraat 29 Tel; 0617073108
Penningmeester; Truus Wilms, Roggelseweg 39B8 Tel; 077 3075159
Ledenadministratie; Rikie Smits, Roggelseweg 38A Tel; 0681666827
Bestuurslid; Mia Aerts, Ondersestraat 13 Tel; 0641550871
Bestuurslid; Mat Bruijnen; MariaPlein 12A3 Tel; 0637450848



