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Nieuwsbrief KBO Helden 
Nummer 71 
Uitgave; maart 2023 
Email adres KBO Helden: secretariaat@kbohelden.nl 

 

Na de goed bezochte Jaarvergadering en de leuke troubadours zijn we al 
weer bezig met de volgende nieuwsbrief van maart 2023. 

Alles gaat gewoon door en of we nu willen of niet. Maak er het beste van 

en schrijf u in voor de activiteiten die we plannen, zo ontmoet je 
leeftijdsgenoten en maken we er samen gezellige en soms leerzame 

activiteiten van. 
 

- Nieuwe leden; - Mevr.Cox-Crooijmans; Neerseweg 
    - Dhr. Cox; Neerseweg 

                          - Mevr. Ellen Bos-Ooteman; Dörper Tore 
                          - Mevr  Bos; Roggelseweg. 

 
 

Activiteiten;  
- Kienen; is weer op maandag 6 maart. Aanvang 13.30 uur.  

De zaal gaat open om 13.00 uur. Vraag uw buurvrouw eens om mee te 
gaan, ook mannen mogen komen kienen. 

-  Wandelen; elke maandag om 09.30 uur vanaf Kerkeböske. 

- Jeu de Boule; elke dinsdagmiddag 14.00 uur aan de Reinette.  

- Kaarten; Elke donderdag vanaf 14.00 uur in Kerkeböske. (Dorpsplein) 

- Koersballen; Elke vrijdagmiddag 13.30 uur in Kerkeböske. 

 

- Maandag 6 maart 19.30 uur in Kerkeböske. 
Lezing over Leven met niet aangeboren Hersenletsel. Samen met 

Zijactief! 
Zie info en  inschrijf formulier. 

 
- Woensdag 15 maart; 10.00 uur of 13.30 uur.  

Bezoek fabriek MANTEL ZORGWONINGEN in Heibloem. 
Zie info en inschrijfformulier.  

 
- Taken secretariaat zijn wat aangepast. Mat Bruijnen neemt enkele 

taken over, zoals het opslaan en verwerken van de documenten, de 

website en uitnodigingen maken voor de activiteiten. 
 

- Adres wijziging; Rikie vraagt om wijzigingen in de persoonlijke sfeer 
door te geven aan haar. Met name adres wijzigingen zo snel mogelijk 

doorgeven. 
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- Ouderadviseurs; 

- Pim Janssen is bereikbaar op 0628937460  

- Harie Houben op 0617073108 

- Hulp bij het invullen van de Inkomsten belasting; 

  Jan Bol;  0652326483 

Zorgtoeslag; 
Maar liefst een op de drie ouderen weet niet dat de inkomensgrens voor 

zorgtoeslag flink is verhoogd, en dat ze dus mogelijk recht hebben op de 
tegemoetkoming. Dat blijkt uit een peiling onder zo’n 5400 65-plussers 

door ouderenbond ANBO.  
De bruto inkomensgrens voor zorgtoeslag is voor een alleenstaande per 

1 januari 2023 verhoogd van bijna €32.000 naar ruim €38.000. Voor 

stellen (mensen met een toeslagpartner) is het bedrag verhoogd van 
iets minder dan €41.000 naar ruim €48.000. Daardoor hebben veel meer 

huishoudens recht op de tegemoetkoming. Je moet toeslagen alleen wel 
zelf aanvragen. Voor vragen bel Jan Bol; 0652326483. 

 

 

- Bestuur KBO Helden; 

Voorzitter; Hans Camps,  Roggelseweg 39B12   Tel; 0610897174 

Secretaris (a.i.); Harie Houben, Veldstraat 29   Tel; 0617073108 

Penningmeester; Truus Wilms,Prof.v.Oijenstraat 10  Tel; 077 3075159 

Ledenadministratie; Rikie Smits, Roggelseweg 38A Tel; 0681666827 

Bestuurslid; Mia Aerts, Ondersestraat 13   Tel; 0641550871 

Bestuurslid; Mat Bruijnen; MariaPlein 12A3  Tel; 0637450848 


